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Pasta met tapenade 
Hoofdgerecht 
Italiaanse keuken 
Bereidingstijd = 40 minuten 

Vegetarisch 
 
Ingrediënten voor 4 personen 

 200 gr oesterzwammen 
 250 gr volk0ren penne 
 100 gr pompoenpitten 
 4 takjes tijm  
 Potje  oesterzwammen tapenade  
 Peper, zout en bospaddenstoelen molen 

Bereiding: 
1. Verwarm de oven voor op 200 graden. Zet een bakplaat klaar bedekt met 

bakpapier. 
2. Doe 2 el olijfolie in een grote kom. Pers de knoflook uit boven de kom en voeg 

de rozemarijn toe. Voeg royaal peper en zout toe en roer alles goed door 
elkaar. 

3. Snijd de onderkant van de stelen van de oesterzwammen los en doe ze in een 
grote kom en hussel alles goed door elkaar. Zorg ervoor dat alle 
oesterzwammen voorzien zijn van een klein laagje olie. 

4. Spreid de oesterzwammen uit over de bakplaat en rooster ze 30 minuten in de 
oven. Heb je geen oven, bak ze dan op hoog vuur in de pan. 

5. Los 2 bouillonblokjes op in 1 liter heet/kokend water. 
6. Kook de pasta volgens de verpakking (ongeveer 10 minuten) in de bouillon. 
7. Schud de pasta af en roer naar smaak een paar eetlepels tapenade erdoor. 
8. Breng op smaak met zout, peper en paddenstoelenmolen. 
9. Doe de pasta op een bord en garneer met de krokante oesterzwammen uit de 

oven (of pan). 
Eet smakelijk 


